
Skalat & Skuret
POTATIS •  MOROT •  LÖK 

ROTFRUKTER •  FÄRSK POMMES FRITES
FÖRKOKT POTATIS • GRATÄNG 



VACVAC VAC VAC

Torparpotatis
21013, vac, 42-52/ 

52–60 mm, 7 kg 

Kulpotatis
1040, ca 30 mm (< 33 mm), 7 kg

Potatis skivad, räfflad 
med skal 

1081, 5 mm, 5 kg

XL-potatis
1011, > 55 mm, 7 kg

Potatis riven
1068, 1,1 mm, 5 kg i hink

Potatis strimlad
1064, 4,8 mm, 5 kg, 

1066, 6 mm, 5 kg
1062, 10 mm, 5 kg

Mandelpotatis
21014, vac, 7 kg

Medelpotatis små
1015, 38-42 mm, 7 kg

Delikatesspotatis
1030, 33–37 mm, 7 kg

Medelpotatis F4
1014, 42-48 mm, 7 kg

Medelpotatis stor
1013, 48-54 mm, 7 kg

Potatis tärnad
1070, 10 mm, 5 kg
1075, 15 mm, 5 kg
1072, 20 mm, 5 kg

Mospotatis 
21017, vac, 39–43  
/43–55 mm, 7 kg

Potatis skivad
1052, 2 mm, 5 kg
1055, 5 mm, 5 kg
1058, 8 mm, 5 kg

Klyftpotatis utan skal
1094, 4-bitars, 5 kg
1096, 6-bitars, 5 kg

Mospotatis små
1025, 30-40 mm, 7 kg

Klyftpotatis med skal                
1084, 4-bitars, 5 kg
1086, 6-bitars, 5 kg

Mospotatis
1020, 32-42/42-52 mm, 7 kg

POTATIS

Kulpotatis
21027, vac, 29-37 mm, 7 kg

Krögarpotatis
21007, vac, 32–42 mm, 7 kg

Småplugg
21012, vac, < 33 mm, 7 kg

VAC

Potatis skivad med skal
1056, 5 mm, 5 kg

3N Produkter och Skal-mans Potatis. Producerat i Helsingborg
Skalat & Skuret

Medelpotatis
1010, 39-54 mm, 7 kg

VAC

Alla produkter från 3N och Skal-man 
kan levereras i SRS-back.

Potatis, lök, morot och de flesta rotfrukter odlas i Sverige. Merparten av våra produkter kommer 
från svensk råvara, men i slutet av säsongen och vid väderförändringar kan import vara nödvändig. 

Önskar du nya snitt och produkter? Tveka 
inte att kontakta oss! Tel: 042-38 60 30

VAC

prisvärd 
favorit!

Långeberga potatis
1009, 38-46/46-55 mm, 7 kg

Mospotatis stor
1023, 40-50 / 50+ mm, 7 kg

Potatis tärnad med skal
1085, 15 mm, 5 kg

Halverad potatis med skal
1082, 5 kg

Storkökspotatis
21004, vac, 

39–43/43–55 mm, 7 kg



VAC VACVAC

Klyftpotatis med skal
21084, vac, 4-bitars, 5 kg

Barskepotatis 
21015, vac, 32–45 mm, 7 kg

Potatis skivad           
210773, vac, 2 mm, 5 kg

210772, vac, 4,5 mm, 5 kg, 
21077, vac, 6 mm, 5 kg

210776, vac, 8 mm, 5 kg (ej SMAK-märkt)

Potatis strimlad
210783, vac, 4 mm, 5 kg
21078, vac, 6 mm, 5 kg

Kuriosa: Barske kom till när  
Herr Barske på Åby-travets 
restaurang i Göteborg önskade 
en lättskalad potatis som  
påminde om färskpotatis, men 
som kunde serveras året runt! 

VAC

Potatis tärnad             
21076, vac, 10 mm, 5 kg

210762, vac, 15 mm, 5 kg

VACVAC

Hasselbackspotatis
21016, vac, 5 kg 

Kuriosa: Namnet är hämtat från 
restaurang Hasselbacken som låg 

i  Stockholm på 1940-talet.

Morot    
1200, 5 kg

Big baby morot
1196, 2,5 kg

Morotsmix
1592, 1,1 mm, 2 kg 

orange, gul och lila morot

Morot slantad
1253, 5 mm, 3 kg

Gul morot
1792, 5 kg

Morot stavar 
12152, 10 mm, 2 kg 
1213, 15 mm, 3 kg

VAC VAC

prisvärd 
favorit!

ekologiska 
produkter 
längst ner 

MOROT

LÖK

Lila morot
1797, 5 kg

Gul morot stavar
1953, 15 mm, 3 kg

Morot riven
1282, 1,1 mm, 2 kg

Vit morot
1795, 5 kg

Gul morot riven
1982, 1,1 mm, 2 kg

Röd morot
1793, 5 kg
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Torparpotatis

Mariannes Farm Mariannes Farm

Vi har även Sweet Onion.

* * * 

* 

Rotfruktstagliatelle

12599, 2x6 mm, 2 kg
Innehåller sötpotatis, morot, 

palsternacka, rotselleri, kålrot

** 

12595, 2 kg 12596, 2 kg12594, 2 kg
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* 

* * * 

* 
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12599, 2x6 mm, 2 kg
Innehåller sötpotatis, morot, 

palsternacka, rotselleri, kålrot

** 
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Morot strimlad
1262, 3,2 mm, 2 kg  
1263, 6 mm, 3 kg

Morot går att odla och lagra i Sverige 
– därför är den miljövänlig och kan 
avnjutas svensk nästan hela året. 

Gul lök
1300, vac, 5 kg

Rödlök skivad
1450, vac, 5 mm, 1 kg

Gul lök skivad
1350, 5 mm, 1 kg

Rödlök tärnad
1473, 3 mm, 1 kg 
1470, 6 mm, 1 kg

Gul lök tärnad
1373, 3 mm, 1 kg 
1370, 6 mm, 1 kg

Rödlök
1400, vac, 5 kg

Morot hyvlad
1254, 2 mm, 3 kg 

Morot tärnad
1273, 10 mm, 3 kg

12723, 20 mm, 3 kg

Gul morot tärnad  
17973, 10 mm,3 kg



Rotfruktsnudlar 
12598, vac, 3,2 mm, 2 kg 
gul morot, kålrot, morot, 

palsternacka, ROTSELLERI

VAC VAC VAC

VAC

Rotfruktspytt
1594, vac, 10 mm, 5 kg

12594, vac, 10 mm, 2 kg 
kålrot, morot, palsternacka, 

potatis

VAC

VAC

VAC VAC

VAC

Palsternacksris är ett gott 
och klimatsmart alternativ 
till vanligt ris. Rototto är 
vårt svar på den italienska 
klassikern risotto!

Rotfruktsbas
12593, vac, 1x1 mm, 2 kg

finhackad gul lök,
morot, palsternacka

VAC Rotfruktsbas
Blanda i färsrätter och minska på köttet. 
Mättande, hälsosamt och klimatsmart. 

Blanda rotfrukter i sallader 
och färsrätter. Hälsosamt, 
klimatsmart, ekonomiskt och 
färdigskuret – vilket sparar 
tid i köket!

VAC

Rotfruktsblandning 
15902, vac, 10 mm, 2 kg

morot, palsternacka,  
ROTSELLERI

Rotfruktsstavar Lyx
1596, vac,15 mm, 5 kg

blå potatis, gulbeta, morot, 
palsternacka 

Rotfruktstagliatelle 
12599, vac, 2x6 mm, 2 kg 

kålrot, morot, palsternacka, 
ROTSELLERI, sötpotatis

Rotfruktsstavar Selected
15912, vac,10 mm, 2 kg

morot, palsternacka, kålrot

Rotfruktsstavar
1595, vac,15 mm, 5 kg

12595, vac, 15 mm, 2 kg 
gul morot, morot,  

palsternacka, potatis

Rotfruktsmix strimlad
15962, vac, 6 mm, 2 kg 

morot, palsternacka,  
ROTSELLERI 

ROTFRUKTER

Rotfruktskebab 
12592, vac, 2 mm, 2 kg 

potatis, morot, palsternacka

Rotfruktsmix tärnad
15922, vac, 20 mm, 2 kg

morot, palsternacka, ROTSELLERI

Palsternacksris
1692, vac, 1,1 mm, 2 kg

Kålrot
1500, 5 kg

Rödbeta hel skalad
1780, 5 kg

1738, bin, 300 kg 

Kålrot i bit
1550, 20 mm, 5 kg

Palsternacka
1600, vac, 5 kg

Rödbeta riven
1882, 1,1 mm, 2 kg

Rödbeta stavar
18853, 10 mm, 3 kg 
1853, 15 mm, 3 kg

Kålrot strimlad
1562, 3,2 mm, 2 kg
15663, 6 mm, 3 kg

Palsternacka stavar
16152, vac, 10 mm, 2 kg
1615, vac, 15 mm, 5 kg

Rödbeta strimlad
17832, 3,2 mm, 2 kg 
18863, 6 mm, 3 kg

Kålrot tärnad
1573, 10 mm, 3 kg 
1523, 20 mm, 3 kg

Palsternacka strimlad
16602, 3,2 mm, 2 kg

Rödbeta tärnad
1873, 10 mm, 3 kg

18823, 20 mm, 3 kg

favorit!

Palsternacka slantad
1650, vac, 5 mm, 5 kg

Kålrot riven
15682, 1,1 mm, 2 kg

VACVAC VAC VAC

Rödbeta hyvlad
18883, 2 mm, 3 kg

Kålrot stavar
1513, 15 mm, 3 kg

Palsternacka tärnad
1670, vac, 10 mm, 5 kg

VAC



Mospotatis KRAV
21073, vac, KRAV, 

33-39 /39-43 /43-55 mm, 7 kg

Potatis KRAV
210701, vac, KRAV. 33-39 mm, 

39-43 / 43-55 mm, 7 kg

EKOLOGISKT SORTIMENT

VAC

Klyftpotatis med skal KRAV
210703, vac, 4-bitars, KRAV, 5 kg

Potatis strimlad KRAV
210715, vac, KRAV, 6 mm, 5 kg

Potatis skivad KRAV            
210713, vac, KRAV, 6 mm, 5 kg

VAC VAC VAC VAC

Potatis tärnad KRAV             
210716, vac, KRAV, 10 mm, 5 kg

VAC

PUMPA

Rotselleri
1700, vac, 5 kg

Rotselleri stavar
1715, vac, 15 mm, 5 kg

Rotselleri strimlad
17602, vac, 3,2 mm, 2 kg

Gulbeta
1790, vac, 5 kg

Sötpotatis
1050, vac, 5 kg

Sötpotatis tärnad
11572, vac, 20 mm, 2 kg

VAC VAC

Gulbeta hyvlad
17936, vac, 2 kg

Rotselleri skivad
1750, vac, 5 mm, 5 kg

VACVAC VAC VAC

VAC VAC

VAC VAC VACVAC VAC

Rotselleri tärnad
1770, vac, 10 mm, 5 kg

17722, vac, 20 mm, 2 kg

VAC

Gulbeta tärnad
17970, vac, 10 mm, 2 kg

VAC

Butternutpumpa stavar
11522, vac, 20 mm, 2 kg

Rättika strimlad
18632, vac, 3,2 mm, 2 kg

Jordärtskocka
1794, hink, 5 kg

Persiljerot
1791, vac, 5 kg

Polkabeta
1796, vac, 5 kg

Polkabeta tärnad
17967, vac, 10 mm, 2 kg



Morot strimlad KRAV
1183, KRAV, 3,2 mm, 2 kg

Morot tärnad KRAV
1180, KRAV, 10 mm, 3 kg

Morot riven KRAV
1182, KRAV, 1,1 mm, 2 kg

Morot KRAV
1199, KRAV, 5 kg

Morot slantad KRAV
1181, KRAV, 5 mm, 3 kg
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* * * 

* 
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12599, 2x6 mm, 2 kg
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palsternacka, rotselleri, kålrot

** 

12595, 2 kg 12596, 2 kg12594, 2 kg
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Vi har även Sweet Onion.

* 

* * * 

* 

Rotfruktstagliatelle

12599, 2x6 mm, 2 kg
Innehåller sötpotatis, morot, 

palsternacka, rotselleri, kålrot

** 

12595, 2 kg 12596, 2 kg12594, 2 kg

Rödlök EKO
1197, vac, EKO, 5 kg

Gul lök EKO
1195, vac, EKO, 5 kg

Gul lök skivad EKO
1359, EKO, 5 mm, 1 kg

Gul lök tärnad EKO
1379, EKO, 6 mm, 1 kg
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VAC VAC VAC

Kålrot EKO
1198, EKO, 5 kg

Palsternacka EKO
1192, vac, EKO, 5 kg

Från Aviko i Holland
Skalat & Skuret

FÄRSK POMMES FRITES

Country cooking
4805479, 2x5 kg

14x14 och 10x20 mm

Steakhouse
4803800, 2x5 kg

Färsk pommes
4803777, 7 mm, 2x5 kg

Färsk pommes
4803775, 10 mm, 2x5 kg

Färsk pommes
4050759, 14 mm, 2x5 kg

Hög & jämn kvalitet • Glutenfria • Endast 3-3,5 minuters tillagningstid • Certifierad och segregerad palmolja 
En lönsam lösning: högre avkastning och lägre oljeabsorption jämfört med frysta pommes frites

Färska, förfriterade 
rustika premium-pommes 
frites med skalet krispigt 
bibehållet.

EKOLOGISKT SORTIMENT



POTATISGRATÄNG

BLANCHERAD POTATIS

Primus
4805959, 2x5,8 kg

FÄRSK POMMES FRITES PREMIUM

Avikos marinerade 
potatisar är klara att 
serveras direkt. De 
passar även perfekt 
på buffén - varma 
eller kalla. 

Blancherad matpotatis 
med dillsmak. Kvalitets- 
och storlekssorterad. 
Perfekt för potatismos!

MARINERAD & FÖRKOKT POTATIS

Krämig premium-
gratäng med rapsolja 
och extra grädde!

VAC VAC VAC

VAC

VAC

VAC VAC

VAC VAC

VACVAC VAC

Färsk potatisgratäng 
Creamy Cheese 
4801535, 6x2 kg

Super Crunch Fresh
4806639, 11 mm, 2x4,5 kg

SOL R O S OLJA

FÖ
RFRITERADE I

100%
Extra krispig, förfriterad, coatad, 
färsk pommes frites med solrosolja. 
Håller sig krispiga upp till 1 timme 
- utmärkt för catering.

FÖRKOKT POTATIS

Kulpotatis
4801524, 20/30, 6x2 kg

Bakpotatis M
4802222, 250 g, 10x4 st

Bakpotatis XL
4802221, 325 g, 8x4 st

Förkokt bakpotatis 
kan snabbt värmas 
i mikrougn.favorit!

* Beställningsvara. Minimikvantitet 8 lådor.

Lång 
hållbarhet.

Potatis
4801772, 30/40, 2x5,8 kg

Potatis
4801525, 30/40, 6x2 kg

Cook&Chill

Kulpotatis
4803721, 20/30, 2x5,8 kg

VAC

VAC

VAC

VAC

Klyftpotatis
4801530, utan skal, 6x2 kg

Potatis skivad
4801534, 7 mm, 6x2 kg

Potatis tärnad
4801531,16 mm, 6x2 kg

Delikatesspotatis
4802403, 20/30, 5x2 kg

Mini babypotatis
4805231, naturell, 6x2 kg*

Potatishalvor med skal 
4805248, sweet chili & rostad 

schalottenlök, 6x2 kg*

Babypotatis 
4805246, citronpeppar, 

6x2 kg*

Mini babypotatis
4805247, ramslök, 6x2 kg



Aviko Norden
– allt det goda från jorden

Aviko Norden är din leverantör av potatis, lök, rotfrukter, gratänger, färsk 
pommes frites och förkokt potatis. Med hög produktkvalitet och service 
levererar vi råvarorna till storkök och restauranger, allt via Sveriges grossister.

Vi finns på Långeberga i Helsingborg, där vi tillverkar 3N Produkter och 
Skal-mans sortiment. Det är råvaran som står i centrum för vår verksamhet. 
Därför väljer vi att samarbeta med ledande odlare och leverantörer från 
främst södra Sverige. Opartiska kontroller och kvalitetsanalyser borgar för 
hög råvarukvalitet och hygien.

Aviko Nordens varumärken har alla potatisen som gemensam nämnare. 
Enade under ett starkt varumärke kan vi med större kraft jobba för ännu 
bättre kvalitet, spännande innovationer, förbättrad service, vassare logistik 
och säkrare transporter. 

I våra produktionsanläggningar är miljöhänsyn en central del av verksam-
heten och vi arbetar på olika sätt med en resurssnålare hantering. Det finns 
ett långtgående samarbete med ett flertal företag inom återvinningsindu-
strin. Restavfall från produktionen blir exempelvis djurfoder eller används till 
framställning av biogas. Vi är certifierade för KRAV- och ekologisk produktion.

Produkter, recept och inspiration hittar du på avikonorden.se.

a	Vi har endast GMO-fria produkter.

a	Vi har ett stort utbud av ekologiska och KRAV-märkta produkter.

a	Vi tar vårt miljöarbete på största allvar och arbetar ständigt med förbättringar. 
Vårt restavfall från produktionen blir exempelvis djurfoder eller används 
till framställning av biogas.

a	Våra produkter, potatis och rotfrukter, har låg klimatpåverkan.

a	Artikelinformation om alla våra produkter hittar ni i Dabas.

a	Våra förpackningar är märkta enligt Livsmedelsverkets krav.

a	Vi producerar säkra och lagenliga produkter av högsta kvalitet 
och är certifierade enligt FSSC 22000.

 a	Vi erbjuder en Potatisskola som lär dig hantera, förvara och servera den 
godaste potatisen. Vi kommer gärna ut till ert kök vid behov och intresse.

Snabba fakta om Aviko Norden

Vi är samarbetspartner till Kost & Näring – en branschorganisation 
för Sveriges kostchefer. Denna yrkesgrupp ansvarar dagligen för  
miljontals måltider i offentliga verksamheter runtom i landet, från  
förskolor till äldreboende.

Partners

FSSC 22000
En kvalitetscertifiering som visar att Aviko Norden har en proaktiv strategi 
inom livsmedelssäkerhet och producerar säkra och lagenliga produkter av 
hög kvalitet. 

Ekologiskt jordbruk
Märkningen gäller i hela Europa och alla ekologiska livsmedel märks med 
denna oavsett annan märkning. Gäller 3N Produkter och Skal-Mans.

KRAV-certifierad
Ekologiskt odlad och förädlad enligt KRAVs regler.  
Märkningen gäller endast i Sverige. Gäller Skal-Mans.

IFS & BRC
Aviko Holland uppfyller även internationella hårda krav på kvalitet och 
livsmedelssäkerhet och är bl a kvalitetscertifierad enligt IFS (International 
Food Standard) och BRC (British Retail Consortium).

Certifieringar

AcademyAcademy

IFS Academy Program

Contact:

IFS Academy

IFS Management GmbH
Am Weidendamm 1 A
10117 Berlin

Contact: Anne Kathrin Gönner
Phone: +49 (0)30 72 62 50 35
Fax: +49 (0)30 72 62 50 79
E–mail: goenner@ifs–certification.com

www.ifs–certification.com
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Certifiering och märkningar
FSSC 22000 är en ISO-standard för kvalitetsledning inom livsmedelsindustrin. Genom 
att arbeta enligt denna standard säkerställer vi att produkterna är säkra. Vår anlägg-
ning 3N Produkter är certifierad enligt denna standard. Avikos produktionsanläggningar 
i Holland är certifierade enligt BRC och IFS som är likvärdiga standarder.

Ekologiska produkter är producerade enligt EU-direktiven för ekologisk produktion och 
förädling. Anläggningen i Helsingborg är certifierad för ekologisk produktion.

KRAV-märket visar att en vara är producerad på ekologisk grund med extra höga krav 
på djuromsorg, hälsa, socialt ansvar och klimatpåverkan. Anläggningen i Helsingborg  
är KRAV-certifierad.

SMAK-märket visar att nationella kvalitetsregler som uppfyller Jordbruksverkets och 
Livsmedelsverkets krav följs. Dessutom måste potatisbranschens egna och strängare 
kvalitetsnormer uppfyllas. SMAK-märkt potatis är frisk och sorttypisk potatis med goda 
kokegenskaper samt rätt form och färg.

AVIKO NORDEN AB  
KNUT PÅLS VÄG 19  |  256 69 HELSINGBORG  |  TEL +46 (0) 42-38 60 30

AVIKONORDEN.SE

Hållbarhet och hantering
För att våra skalade potatisar och rotfrukter ska behålla smak och konsistens är det 
viktigt att hantera produkterna på rätt sätt. En obruten kylkedja och varsam tillagning 
gör att produktens höga kvalitet kommer att hålla sig hela vägen till tallriken.

Råskalad potatis är en kyl- och färskvara. Vår potatis utgörs av väl valda potatissorter 
som odlats i främst södra Sverige. Potatisen knivskalas i Helsingborg. 

3N Produkters potatis innehåller konserveringsmedel för att bättre bevara färg och 
hållbarhet. Potatisen behåller sin fina färg och smak, även efter att påsen öppnats och 
potatisen tillagats. Sköljes före tillagning.

Skal-mans potatis är vacuumförpackad i modifierad atmosfär och innehåller citron- 
syra och äppelsyra, ämnen som finns naturligt i potatis. Skal-mans potatis ska till-
lagas direkt utan att sköljas.

Lök samt skalade och skurna rotfrukter är kyl- och färskvaror. Produkterna ska inte 
sköljas före tillagning.

Förkokt potatis, så kallad värmebehandlad potatis, är kylvaror och behöver inte sköljas 
innan tillagning. Läs mer på respektive förpackning hur du tillagar potatisen.

Färsk pommes frites är värmebehandlad och förfriterad. Den tillagas genom fritering 
eller stekning i kombiugn. Alla färska pommes frites är kyl- och färskvaror.

Potatisgratänger är vacuumförpackade kylvaror som ska tillagas i ugn.
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